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SPORTLESSEN VOORJAAR 2024

De Klavers Sinbad De Witte Molen Ter Beke
13.30 - 14.30u 16.30 - 17.30u
Fit + Zwemlessen
tot 24-06-2024 tot einde seizoen
14.45 - 15.45u
Total Body Workout
tot 24-06-2024
17.30 - 20u 9.45 - 10.45u
Zwemlessen BLijf Fit
tot einde seizoen 10-lessenreeks (tot 19/03)
13.30 - 14.30u
Badminton
tot einde seizoen
16.30 - 17.30u
Zwemlessen
tot einde seizoen
20.00 - 20.45u
Aquafitness (2-wekelijks)
tot einde seizoen
9.00 - 10.00u 16.00 - 16.45u 9.00 - 10.00u
Total Body Workout Aquafitness (2-wekelijks) Badminton

tot einde seizoen

10.15 - 11.15u
Total Body Workout
tot einde seizoen

tot einde seizoen

20.00 - 20.45u
Aquafitness (2-wekelijks)
tot einde seizoen

tot einde seizoen



