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aanplantingsmoment sterrenkindjes

Geachte

In Oostende kunnen ouders hun sterrenkindje <140 dagen vrijblijvend registeren. Dit kan via de
website van de stad of aan het loket. Uit navraag blijkt dat door de registratie de gegevens van
de ouders en hun sterrenkindje touter verzameld worden in een excel-lijst zodat de stad hen
kan uitnodigen voor een bomenplanting. Bij de registratie kan eveneens aangeven worden dat
zij een wit lintje wensen te ontvangen. Op dit lint, zonder opdruk, noteren de ouders de naam
van hun sterrenkindje en zij kunnen dit, indien gewenst, ophangen in een boom die zich in de
nabijheid van het kinderperceel op de begraafplaats van Oostende bevindt. In tegenstelling tot
parkbegraafplaats Heimolen beschikt de begraafplaats van Oostende (helaas) niet over een
sterretjesweide. Oostendenaars die hun sterrenkindje <140 dagen wensen te begraven zijn
verplicht uit te wijken naar een andere begraafplaats...

Parkbegraafplaats. Heimolen beschikt zowel over een sterretjesweide als over percelen voor
begraving van kindjes. Hoewel het perceel voor begraving van kinderen in principe enkel
bestemd is voor voldragen kindjes tot 7 jaar, staan we toe dat hier ook sterrenkindjes begraven
worden. Begraving op de sterretjesweide is weliswaar kosteloos, maar het plaatsen van een
gedenksteentje is relatief beperkt en eerder anoniem. We respecteren dan ook het verzoek van
de ouders die liever een ‘echt’ graf met een volwaardige grafzerk wensen. De ouders kunnen
bovendien een concessie aangaan waarvan het tarief 40€/20 jaar bedraagt. Onze werking is bij
de materniteit van Dendermonde, Gent en Antwerpen gekend. Het komt (helaas) ook voor dat
sterrenkindjes van niet-inwoners hier begraven worden.
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Sinds de start van het project geboortebos, geboortejaar 2008, is er een bijzondere en terechte
aandacht voor sterren- en overleden kindjes. Alle ouders van overleden geregistreerde kindjes
waarvan de ouders woonachtig zijn in Sint-Niklaas of een deelgemeente worden aangeschreven
en uitgenodigd om een ‘gedenkboom’ te planten. Wij hopen dat deze boom rust en troost biedt.
Op de vraag van ouders wiens sterrenkindje (<140 dagen) niet geregistreerd werd om een
boompje te mogen planten, wordt ook positief ingegaan.

Bij de geboorte van een sterrenkindje is de vroedvrouw van VITAZ steeds het eerste
aanspreekpunt. Zij is volledig op de hoogte van alle mogelijkheden en bespreekt met de
betrokken ouders de mogelijke opties voor begraving of crematie al dan niet met thuisbewaring.
Aan alle ouders stelt zij eveneens voor om een boompje te planten. Dit kan in alle sereniteit
voor, na of tijdens de grote plantactie en op vraag voorzien we begeleiding van de
stadsdiensten.

De geboorte van een sterrenkindje is voor betrokken ouders een emotioneel zware en zeer
intense periode. Op zeer korte tijd ontvangen zij enorm veel informatie en moeten zij
beslissingen nemen die een rouwverwerking kan beinvloeden: Hoewel onze aanpak enigszins
verschilt van deze in Oostende - de communicatie verloopt immers persoonlijk en niet via een
registratie online of aan een loket - wordt overwogen om alle mogelijke opties met betrekking
tot de begraving, de crematie en het planten van een geboorteboom op een serene manier en
met respect voor de ouders ook schriftelijk ter beschikking te stellen. Wij hopen hiermee de
ouders ook op latere momenten in hun rouwproces te kunnen begeleiden en adviseren.

Hoogachtend
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