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LOK baby's en peuters

contactpersoon: Veerle Vermeulen, clustermanager welzijn, 03 778 36 31, veerle.vermeulen@sint-niklaas.be

plaats datum
Sinterklaaszaal Welzijnshuis 13-06-2022, 20.00u

Aanwezig
Veerle Vermeulen, Steffie Kunnen, Caroline Van Exaerde, Mieke Paelinck, Stijn Laceur, Christel Daman, Emilie
Bekaert, Marijke Van Slycken, Maggy Baert, Bea Lamaire, Anke Vandoolaeghe, verantwoordelijke Ballonneke

Verontschuldigd
Cats Dejonghe, Liesbet Vergauwen, Irina Steenbeke, Maxime Callaert, Maggy Baert, Séren Van Hoe, Els Wynendaele,
Sanne De Clerck, Nadia en Patrick Van Gasse, Lien Coppens, Sharon Heirman, Ignace Schockaert,

Bijlagen
PowerPoint voorstelling, Brief minister Beke, Voorstelling decreet BOA, kaart kwetsbare wijk,

agenda

e Goedkeuring verslag 28-03-2022

e Voorstelling | Mens gezinsopvang (Marijke)
e De Wase Kiem

e Bachelor proef Warme Transities

e Controle drinkwater in de kinderopvang

o Attest IKT

e Warmteactieplan

o Uitbreidingsronde

e Oproep ‘Ontharding en vergroening van woonzorgcentra en kinderdagverblijven’
o Netwerkevent 2022

e Varia

Voorzitter opent vergadering en overloopt agenda.

1. Goedkeuring verslag LOK 28-03-2022
Geen opmerkingen, verslag goedgekeurd.

2. Voorstellen | Mens gezinsopvang (Marijke)

Marijke stelt de dienst gezinsopvang voor aan de leden. | Mens heeft
onthaalouders in heel Vlaanderen en sinds februari ook in Sint-Niklaas. 1
onthaalouder is al gestart, de andere zal in het najaar opstarten. Beide
onthaalouders organiseren hun opvang in de buurt van het station. De opstart
was even wat moeilijker, maar nadien kwamen er veel dringende opvangvragen.
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Eris veel verloop van ouders, vaak stoppen ze de kinderopvang als hun opleiding
eindigt. Momenteel heeft onthaalouder voldoende kinderen.

3. De Wase Kiem
Zie PowerPoint in bijlage.

De Wase Kiem is een zwangerschapscentrum dat kwetsbare zwangere

vrouwen zowel in groep als individueel begeleidt tijdens en na de zwangerschap
gebaseerd op het principe van Centering Pregnancy. Het gezin wordt begeleid
door zowel de vroedvrouw, huisarts, gynaecoloog als maatschappelijk

werker. Doorheen de hele zwangerschap vinden er maandelijks groepssessies
plaats die begeleid worden door een vaste vroedvrouw. De groep bestaat uit
zwangeren die ongeveer even ver zwanger zijn. Tijdens de groepssessies willen
ze bij de zwangere de zelfzorg stimuleren, hun kennis verhogen en
groepsondersteuning bieden. Regie kinderopvang zal tijdens de een van de
sessies uitleg geven over kinderopvang, het aanmeldingssysteem en het belang
van tijdig opvang aanvragen.

Hebben jullie kwetsbare mama’s in de opvang die zwanger zijn dan kan je hen
(met hun toestemming) doorverwijzen naar de Wase Kiem. Je kan hen telefonisch
en via mail bereiken of je kan het online formulier invullen
(https://www.dewasekiem.com/contact) .

4. Bachelor proef Warme Transities.
Stagiaire gezinswetenschappen, Sanne, stelde in oktober haar onderwerp voor
haar bachelor proef voor op het LOK. Nadien nam ze een enquéte af bij zowel
kinderbegeleiders als leerkrachten. Er werden ook zowel voor kinderopvang als
onderwijs interviews afgenomen. Daaruit kwamen verschillende knelpunten naar
voren. Vanuit die problematiek maakte Sanne haar veranderingsvoorstellen op.
Deze werden samen met de leden van de werkgroep drempels verder uitgewerkt.
Sanne zal 3 veranderingsvoorstellen uitwerken en later bekijken we of we hier
als lokaal bestuur ook mee aan de slag kunnen gaan.
Veranderingsvoorstellen:

- Zomertaalkamp voor peuters (met hun ouders)

- Overdrachtsdocument voor kinderopvang naar onderwijs

- Online platform voor professionelen
Sanne verontschuldigde zich voor deze vergadering, maar komt later haar
veranderingsdoelen nog voorstellen. We wensen haar veel succes met het
afronden van haar proef en haar opleiding.

5. Controle drinkwater in de kinderopvang
Zie PowerPoint in bijlage.


https://www.dewasekiem.com/werking
https://www.dewasekiem.com/contact
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6. Attest verminderd tarief
Zie PowerPoint in bijlage.

Vi.

Vii.

Krijgt een ouder leefloon of zit hij in collectieve
schuldbemiddeling (budgetbeheer) dan heeft hij recht op
het minimumtarief. Let op: er is een verschil tussen het
minimum tarief en verminderd tarief.

. Alle inkomsten en uitgaven kunnen ingegeven worden in

Cebud. Dit programma berekent automatisch of een ouder
recht heeft op bijkomende hulp. Cebud berekent wat nodig
is voor een menswaardig bestaan (dus niet enkel
basisbehoefte).

Uitzonderingen kunnen aangevraagd worden (vb collectieve
en nog extra schulden, psychische toestand ouder,...). Er
wordt dus een grondige studie gemaakt van het inkomen en
de activiteiten van de ouder(s).

De ouder moet ALTIJD een afspraak maken met een
maatschappelijk assistent. Is er al een assistent die het
gezin helpt dan kan daar de vraag gesteld worden. Anders
kan de ouder (of de organisator met toestemming van de
ouder) een afspraak maken via de balie van het
welzijnshuis. Een afspraak kan ook via mail gevraagd
worden. Ouders kunnen elke voormiddag terecht in het
welzijnshuis van 8u30 tot 12 uur en op dinsdag (enkel
afspraak) van 16u30 tot 19 uur. Voor een afspraak kan er
gebeld worden naar de balie van het welzijnshuis op 03 778
66 66. Mailen kan naar welzijnshuis@sint-niklaas.be.

Het is belangrijk dat de ouder alle nodige documenten
bezorgt of meeneemt naar de afspraak. Het gaat dan over
bewijs van inkomsten, uitgaven, schulden, spaargeld, ...

Er moet al een kindcode voor het kind aangevraagd zijn.
Maak die dus eerst samen met de ouder of vraag aan de
ouder om een attest aan te maken. De collega’s van het
loket kinderopvang kunnen ook helpen bij de aanmaak van
het attest.

De ouder moet, na het verkrijgen van het attest, zelf nog
aan de organisator doorgeven dat ze recht hebben op een
verminderd tarief. Weet je dat een ouder een aanvraag heeft
ingediend vraag dan zeker of hij het attest verkregen heeft.
De antwoordbrief die de ouder krijgt werd al aangepast.
Daar staat nog eens extra op vermeld dat de ouder het
bewijs/attest aan de organisator moet bezorgen.



mailto:welzijnshuis@sint-niklaas.be
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viii. We maken nog een flyer waarop alle info staat die de ouder
nodig heeft om het verminderd tarief aan te vragen. We
informeren ook alle organisatoren en toeleiders over het
bestaan van het verminderd tarief.

7. Warmteactieplan
Zie PowerPoint in bijlage.
Zie tips Warme dagen in bijlage.

Zodra we in de waarschuwingsfase komen van het warmteactieplan brengen we
jullie op de hoogte. Je kan zelf ook een melding ontvangen als je je aanmeldt via
https://www.zorg-en-gezondheid.be/inschrijving-nieuwsbrieven en dan
nieuwsbrief Warme dagen aanvinkt.

Hebben jullie nood aan een infosessie rond hoe zorg dragen voor jonge kinderen
tijdens warme dagen dan kunnen jullie dit laten weten. Gelieve dan een mailtje
te sturen naar kinderopvang@sint-niklaas.be voor 22 juni 2022.

8. Uitbreidingsronde 2022
Zie PowerPoint in bijlage.

De criteria en procedure werden door de leden van het LOK goedgekeurd. We
agenderen de criteria en procedure op het college en de gemeenteraad ter
goedkeuring.

9. Oproep ontharding en vergroening van zorginstellingen.
Zie PowerPoint in bijlage.
Voor meer informatie kan je terecht bij regie kinderopvang.

10. Netwerkevent 14 oktober 2022
Noteer alvast 14 oktober 2022 in jullie agenda voor het volgende netwerkevent
kinderopvang voor organisatoren, kinderbegeleiders en onthaalouders.

11. Varia
- Werkgroep overgewicht bij kinderen:

o 1 op 5 kinderen en jongeren weegt te veel, beweegt te weinig,
heeft verhoogde lichaamsontevredenheid en verstoord eetgedrag
bij Vlaamse jongeren

o Focus niet op gewicht, maar op ALLES principe:

= Afwisselend eten: Op vaste tijdstippen eten samen met
anderen, met de voedingsdriehoek als inspiratie.


https://www.zorg-en-gezondheid.be/inschrijving-nieuwsbrieven
mailto:kinderopvang@sint-niklaas.be
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» Leuk bewegen: Regelmatig even rechtstaan en activiteiten
doen die je leuk vindt, met de bewegingsdriehoek als
inspiratie.

» Lief zijn voor jezelf: Focus op jouw kwaliteiten. Laat jezelf
groeien.

= Emoties hanteren: Happy, down, boos, verliefd, angstig...
Emoties zijn er om ons iets te vertellen, ga er actief mee
aan de slag.

» Slapen: Herinneringen verwerken en je lichaam versterken.
Gun jezelf genoeg slaap.

o We brengen jullie nog op de hoogte zodra de ALLES waaier

beschikbaar is en hoe de waaier in de opvang gebruikt kan worden

We bekijken de mogelijkheid om een jobbeurs te organiseren rond
kinderopvang. Hebben jullie interesse om hieraan deel te nemen laat het
dan weten voor 9 juli via kinderopvang@sint-niklaas.be.
De Springplank is een voedselbedeelpunt met ontmoetingsruimte.
Gezinnen kunnen er terecht voor voedselbedeling, ontmoeting,
groepsgesprekken en activiteiten. Er komen wekelijks 449 kinderen on der
12 jaar (129 kinderen onder 3 jaar). We zullen verschillende keren naar de
Springplank gaan om het centraal aanmeldingssysteem uit te leggen,
ouders begeleiden bij hun aanvraag, ouders kennis laten maken met het
loket kinderopvang en het belang van tijdig opvang aanvragen
benadrukken. Heb je ouders waarvan je weet dat ze het financieel heel
erg moeilijk hebben kan je ze steeds doorverwijzen naar de Springplank
(http://www.despringplank-sintniklaas.be/)
Zie link. Mail werd verstuurd.
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